
OWC 6 – Punaauia – PK 9,8 
Date : Dimanche 27 janvier 2019 Lieu : 

Punaauia – 
PK 9,8 
Vaipoopoo 

Nb Réunions : 1 Catégorie : Toutes 

Eau libre : Coupe de Polynésie Chronométrage : Manuel 

Date Limite Engt : 
 25 janvier 2019 (par mail) 
Sur place (jusqu’à 30’ avant la 
course) avec majoration 

Organisateurs : FTN	  et	  OLP	   

 
 

Programme : 

    
Dimanche 27 janvier 

9h30 : Avenirs et plus  : 500 m 
10h15: Jeunes et plus : 3000m et 
5000m 
Remise des recompenses: 
10h30 : 500m 
12h : 5000m et 3000m 

 
 
Règlement  : 
 
Voir règlement « Coupe de Polynésie en eau libre » sur le site www.tahiti.ffnatation.fr 
Ouvert à tous  
 
Catégorie : 
 

 
SAISON 2018-2019 (DU 16 SEPT 2018 AU 15 SEPT 2019) 

 
Dames Messieurs 

AVENIRS 9-10 ans  2009 et 2010 9-11 ans  2008 à 2010 

JEUNES 11-13 ans 2008 à 2006 12-14 ans 2007 à 2005 

JUNIORS 14-17 ans 2005 à 2002 15-18 ans 2004 à 2001 

SENIORS 18 ans et plus 2001 et avant 19 ans et plus 2000  et avant 

 
Fin de course : 
Délai de fin de course après le premier arrivé, pour les épreuves suivantes :  



5 km et 3km = 40min, 10km = 1heure. 
 
Matériel 
Les nageurs utilisant du matériel (palmes, plaquettes ou tous autres types de 
matériels) ne pourront pas marquer des points pour la « Coupe d’eau libre de 
Polynésie ». Ils pourront prendre le départ seulement si l’organisateur le permet. Ils 
devront intégrer un classement différent. 
 
Epreuves 
Les non-licenciés pourront prendre une licence journalière ou une licence annuelle 
eau libre. (licence eau libre promotionnelle = 1200 XPF) 
L’organisateur pourra accepter exceptionnellement des non-licenciés, ceci sous son 
entière responsabilité et après s’être assuré du niveau de performance des nageurs. 
Ceux-ci, comme les licenciés FFTRI ne pourront intégrer le classement de la 
« Coupe d’eau libre de Polynésie ». 
A chaque étape, un classement général sera publié, ainsi qu’un classement 
spécifique licenciés FTN. Seul ce « classement licenciés FTN » permettra de 
marquer des points dans le cadre du classement général de la Coupe de Polynésie. 
 
Récompenses 
500 m : 
Les trois premières et trois premiers du classement général toutes catégories, ainsi 
que les trois premiers et premières du classement Avenirs  
3000m : 
Les trois premières et trois premiers du classement général toutes catégories, ainsi 
que les trois premiers et premières du classement jeunes   
5000m : 
Les trois premières et trois premiers du classement général toutes catégories, ainsi 
que les trois premiers et premières du classement Juniors/seniors et les trois 
premiers et premières du classement jeunes.  
 
Inscriptions : 
Par mail à : secretariat.ftn@gmail.com jusqu’au vendredi 25 janvier 17h00 
Droits d’engagement : 1000 XPF par course 
Renseigner Nom, Prénom, catégorie, sexe, club, distance choisie 
 
OU : Sur place jusqu’à 30 min avant le départ : 1500 XPF par course 
 
 
Parcours et lieu : 
Association Tamarii rava’ai no punaavia 
PK 9,8 côté mer (en face de Tahiti pas cher) 
 
 
Boucle de 1000m 



 
 


