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Natathlon Avenirs n°2 
Date : Dimanche 13 Mars 2017 Lieu : PATER 

Nb Réunions : 1 Cat : Avenirs 

Bassin : 25 m Genre : Animation 

Nb Lignes : 6 Tarif Course :  X 

Date Limite Engt :   Tarif Relais :   

 
La refonte du programme des 9-13 ans entreprise lors de la troisième année sportive de 
l’olympiade Rio 2013-2016 est aménagée pour cette nouvelle olympiade 2017-2020. En amont du 
Natathlon Jeunes, il est proposé aux comités régionaux d’organiser un Natathlon spécifique pour 
les Avenirs. Un parcours qui se veut progressif et complémentaire.  
 

Engagements : 
 

■ Propositions extraNat : J - 3 
■ Liste des engagés : J - 1 
■ Réunion technique : Le 12 mars 

 

Résultats : 
 

■ Envoi serveur : J (dernier jour de compétition) 
■ Publication web : J + 1 
■ Réclamations : J + 8 

 

Règlement : 
 

Catégories d’âge : Filles 2007 et après, Garçons 2006 et après 
Avoir son pass’compétition pour les enfants à partir de 2004 

 
� Épreuves individuelles filles 9 ans et garçons 10 ans et moins (5 en filles et 5 en garçons).  

50 m nage libre, 200 m nage libre, 50 m dos, 50 m brasse, 50 m papillon.  
� Épreuves individuelles filles 10 ans et garçons 11 ans (5 en filles et 5 en garçons).  

100 m nage libre, 400 m nage libre, 100 m dos, 100 m brasse, 100 m papillon.  

Les nageurs s’engagent sur le nombre d’épreuves qu’ils souhaitent. 

Récompenses : 
 
Pour les 3 premiers dames et messieurs : 
� Avenirs 1 : 9 ans et moins pour les filles (2008 et -) et 10 ans et – pour les garçons (2007 et -)  
� Avenirs 2 : 10 ans pour les filles (2007) et 11 ans pour les garçons (2006). 
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Programme commun au Natathlon Jeunes : 
 

Dimanche 13 Mars 

2ème réunion 

OP: 7h45 – DE: 9h 

200 Br D/M 

400 NL D/M (+ Avenirs 2) 

200 4N D/M 

50 Dos D/M (+ Avenirs 1) 

400 4N D/M 

100 Dos (+ Avenirs 2) 

200 NL (+ Avenirs 1) 

200 Pap D/M 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 40

Natathlon Jeunes n°2 
Date : Samedi 12 Mars et   

Dimanche 13 Mars 2017 
Lieu : PATER 

Nb Réunions : 2 Cat : Jeunes 

Bassin : 25 m Genre : Animation 

Nb Lignes : 6 Tarif Course :  2€ 

Date Limite Engt :   Tarif Relais :   

 
Bien que les catégories évoluent, ce circuit est conservé dans son esprit. De nombreuses 
modifications sont apportées pour tenir compte des différences de maturité et d’une nécessaire 
progressivité entre les 3 années d’âge de la catégorie Jeunes. À l’issue des quatre plots, un 
classement national du Natathlon Jeunes, par année, est établi d’après l’addition des points à la 
table de cotation des épreuves (le nombre varie en fonction de l’âge).                         
À partir de cette hiérarchie, un nombre de nageuses et de nageurs est retenu pour prendre part au 
Trophée Lucien-ZINS.  
Les 4 étapes du Natathlon JEUNES seront organisées conjointement avec les Natathlons 
AVENIRS. 
 

Engagements : 
 

■ Propositions extraNat : J - 3 
■ Liste des engagés : J - 1 
■ Réunion technique : Le 12 mars 

 

Résultats : 
 

■ Envoi serveur : J (dernier jour de compétition) 
■ Publication web : J + 1 
■ Réclamations : J + 8 

 

Règlement : 
 

Catégories d’âge : Filles 2004 à 2006, Garçons 2003 à 2005 
Avoir son pass’compétition pour les enfants à partir de 2004 
 
Épreuves individuelles - Trois parcours, programme FINA en dehors du 800m NL garçons 
et du 1500m NL dames (Classement au temps).  

� 1ère Année : Six épreuves au choix.  

� 2ème Année : Huit épreuves au choix dont au moins une épreuve de demi-fond imposée.  

� 3ème Année : Dix épreuves au choix dont au moins deux épreuves de demi-fond imposées.  

Les nageurs s’engagent sur le nombre d’épreuves qu’ils souhaitent. 

NB : Rappel des épreuves de demi-fond (800 m NL, 1 500 m NL, 400 4N).  
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Classements spécifiques de la compétition  : 
 

À l’issue des quatre étapes, un classement national du Natathlon sera établi d’après l’addition des 
points à la table de cotation des épreuves. Les 40 premier nageurs 1ère année, les 60 nageurs 
2ème année et les 100 nageurs 3ème année jeunes filles et garçons du classement national du 
Natathlon seront qualifiés pour le trophée national L Zins. Les suivants sur seront qualifiés au 
trophée L Zins interrégional en respectant la proportion suivante : 20% de première année, 30 % 
de deuxième année et 50 % de troisième année)  
 

Récompenses : 
 

� Jeunes : Aucune 
 

Programme commun au Natathlon Avenirs : 
 

Samedi 12 Mars Dimanche 13 Mars 

1ère réunion 2ème réunion 

OP: 14h45 – DE: 16h00 OP: 7h45 – DE: 9h 

800 NL Dames 200 Br D/M 

1 500 NL Messieurs  400 NL D/M (+ Avenirs 2) 

50 Pap D/M  200 4N D/M 

100 NL D/M  50 Dos D/M (+ Avenirs 1) 

50 Brasse D/M  400 4N D/M 

100 Pap D/M  100 Dos (+ Avenirs 2) 

200 Dos D/M 200 NL (+ Avenirs 1) 

100 Br D/M  200 Pap D/M 

50 NL D/M   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


