Open water challenge 1¢ére étape et tournoi de beach Water Polo
Samedi 21 janvier 2017 — Plage PK17,5 Punaauia

Préambule:
Les compétitions « Open water » en eau libre sont définies comme toutes celles exercées en riviéres, lacs, mers,
océans ou canaux.

Réglement et inscriptions :
= Compétition ouverte aux licenciés de la Fédération Tahitienne de Natation, aux licenciés de la Fédération
Tahitienne de Triathlon et aux non-licenciés (sur présentation d’'un certificat médical de non contre-
indication a la pratique de la natation).

® |nscriptions :

- Pour les licenciés FTN et FTT, les inscriptions se font par mail : secretariat.ftn@gmail.com, ou au bureau de
la FTN a Tipaerui du lundi 9/01 au vendredi 20/01 et sur place a partir de 10h30 et jusqu’a 1heure avant
I'épreuve.

- Pour les non-licenciés, les inscriptions se font sur place et sont cléturés 1 heure avant la course.
(Présentation d’un certificat médical de non contre indication a la natation).

® Droit d’engagement :
-1 000 XPF pour les licenciés FTT et non-licenciés
- 500 XPF pour les licenciés FTN.

= Catégories :

SAISON 2016-2017 (DU 16 SEPT 2016 AU 15 SEPT 2017)

Dames Messieurs
AVENIRS 10 ans et moins | 2007 et aprés 11 ans et moins | 2006 et aprées
JEUNES 11-13 ans 2006 a 2004 12-14 ans 2005 a 2003
JUNIORS 14-17 ans 2003 a 2000 15-18 ans 2002 a 1999
SENIORS 18 ans et plus | 1999 et avant 19 ans et plus 1998 et avant

® 4 Courses :
- 5000m Juniors a seniors
- 3 000m Jeunes a Seniors
- 1 000m Avenirs a Séniors
- 500 m Avenirs a Séniors
= Réglement :

le port exclusif du bonnet, des lunettes, et du maillot réglementaire. La nage avec matériel est interdite. On
entend par « nage avec matériel » tout nageur étant équipé de matériel destiné a modifier sa propulsion.
Exemple : plaquettes, palmes, masque, tuba, etc...
Le bonnet est prété par 'organisateur
Le port de la combinaison de plongée est interdit, le port de la combinaison de triathlon est toléré sur les
distances inférieures a 5km.
® | es ravitaillements devront avoir lieu obligatoirement dans les zones prévues a cet effet.
® | e directeur de la course se réserve le droit de :
- Refuser toute inscription qu’il juge non conforme ;
- S’opposer au départ de tout concurrent n’étant manifestement pas en état d’effectuer la course ;
- Prendre toute décision non prévue au réglement ;
- En cas de réclamation, un jury sera constitué par la fédération tahitienne de natation ;
- Le descriptif du parcours sera précisé ultérieurement et affiché sur le lieu de la compétition.
= Convocation des concurrents a la chambre d’appel 20’ minutes avant le départ.
= Délai de fin de course : 45 aprés l'arrivée du premier nageur.

N.B : Les organisateurs peuvent, pour des raisons météo et /ou de sécurité, le matin de I'épreuve, prendre la
décision de déplacer I'heure de départ, de modifier le parcours, de reporter ou d’annuler la compétition.
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Classement/Récompenses:

Un classement dames et messieurs au temps dans chacun des 4 courses est établi.

Les 3 meilleurs nageurs dames et messieurs toutes catégories, dans chacune des courses sont récompensées
Le meilleur messieur et la meilleure dame de chaque catégorie, dans chaque course est récompensée.

Un classement général a l'issue des 3 étapes de 'open Water challenge sera effectué a I'addition des temps.

Pour étre classé, le nageur doit participer aux 3 étapes.

A lissu des 3 étapes, la premiére au classement général dames et le premier au classement général messieurs
recoit un trophée Open Water. |l est déclaré « champion Open Water de Polynésie ».

Lors du 500m, les nageurs participants licenciés a la FTN, et titulaires de leur pass’sport de I'eau pourront valider
leur pass’compétition.

Inscriptions, Programme et Horaires:

Inscriptions :
- Au siége de la fédération a partir du 9 janvier

- Sur place a partir de 10h30 et jusqu’a 1heure avant I'épreuve.

Programme et Horaires :

Samedi 21 janvier 2016
Plage PK17,5 Punaauia

14h00 — 5 000m (rassemblement 13h40)
14h00 - 3 000 m (rassemblement 13h40)
16h00 — 1 000m (rassemblement 15h40)
14h30 — 500 m (rassemblement 14H10)

N.B : Convocation des concurrents a la chambre d’appel 20 minutes avant le départ.
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