Championnats Nationale 2 de Polynésie Q1

Date : Vgndredi 15, Se}medi 16 et Lieu : Tipaerui -
Dimanche 17 décembre 2017 OLP

Nb Réunions : 5 Cat: Juniors - Seniors

Bassin : 50 m Genre : Qualificative

Nb Lignes : 8 Tarif Course : 2€

Date Limite Engt : Mardi 12 décembre Tarif Relais :

Cette compétition est le premier temps de qualification (sur trois) aux événements nationaux de la
saison.

Engagements :

v QOuverture des engagements : Mardi 5 décembre
v Liste des engagés : Mercredi 13 décembre
v Reéunion technique : Mercredi 13 décembre

Qualification pour les championnats nationaux :

A partir de ces championnats, les nageurs peuvent se qualifier aux épreuves nationales suivantes:
- Championnats de France Elite

- Championnats de France promotionnel

- Critérium national été Open filles 16 ans et plus, garcons 17 ans et plus

- Championnats de France filles 15 ans et moins, gargons 16 ans et moins

- Critérium national promotionnel d’été filles 14 ans et plus, gargons 15 ans et plus

Réglement :

Voir spécial reglement FFN page 124
Les nageurs ne sont pas limités en nombre d’engagements.

Récompenses :

Le premier Messieur et la premiére Dame de chaque épreuve toutes catégories confondues



Programme :

Epreuves individuelles :

- 50 m nage libre, 100 m nage libre, 200 m nage libre, 400 m nage libre, 800 m nage libre, 1 500
m nage libre, 50 m dos, 100 m dos, 200 m dos, 50 m brasse, 100 m brasse, 200 m brasse, 50 m
papillon, 100 m papillon, 200 m papillon, 200 m 4 nages, 400 m 4 nages.

Toutes les épreuves se déroulent “classement au temps”.

Vendredi 15 Décembre
1ére réunion

OP: 17h15 — DE: 18h30

1500 NL D/M
2°™ réunion 3°™ réunion
OP: 9h00 — DE: 10h OP: 14h00 — DE: 15h00
50 Dos D/M 50 Brasse D/M
100 Brasse D/M 100 Dos D/M
Entracte 20’ Entracte 20’
400 NL D/M 200 4N D/M
200 Pap D/M 100 NL D/M
. Dimanche17Décembre
4°™ réunion 5°™ réunion
OP: 9h00 — DE: 10h00 OP: 14h00 — DE: 15h00
50 NL D/M 50 Pap D/M
100 Pap D/M 200 Dos D/M
Entracte 20’ Entracte 20’
200 NL D/M 200 Brasse D/M
400 4N D/M 800 NL D/M
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